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Gemeinsam in der Verantwortung -
gemeinsam einen Schritt weiterkommen

Regierungsrat Willi Haag, Kanton St. Gallen

«Ein schweres Erdbeben in der Ostschweiz, das gibt es doch nicht! So zu
denken, ist zwar bequem, aber gefahrlich. Die Erfahrung zeigt namlich, dass
viele katastrophale Ereignisse oft im vornherein als unwahrscheinlich eingestuft
wurden. Nur wenn wir auch das vermeintlich Undenkbare denken und solche
Szenarien Uben, nehmen wir unsere Verantwortung gegenlber der Bevolkerung
wahr. Wir wollen zeigen, ob und wie wir fir den Ernstfall gerlstet sind.»

Sicherheitslandesrat Ing. Erich Schwarzler, Bundesland Vorarlberg

«Mit der Erdbebentbung RHEINTAL 06 geben wir ein klares Signal, dass Ka-
tastrophen, aber auch Hilfe keine Grenzen kennen. Unsere Bevolkerung kann
sich auf funktionsféahige regionale Hilfs-, Rettungs- und Einsatzstrukturen ver
lassen. Daher bin ich zuversichtlich, dass wir diese herausfordernde Katastro-
phenilibung gemeinsam erfolgreich bewaltigen werden.»

Regierungsrat Dr. Martin Meyer, Fiirstentum Liechtenstein

«\Ware unser Land tatséchlich von einem Erdbeben betroffen, waren wir kaum
in der Lage, dessen Auswirkungen alleine bewaltigen zu kénnen. Es ist flr uns
deshalb ausserordentlich wichtig, nun auch erstmals an einer solchen Ubung
teilzunehmen, um unsere eigenen Krisenorganisationen zu schulen. Das starkt
das Vertrauen in die Organisationen und gibt uns Sicherheit.»

Divisionar Peter Stutz, Kommandant Territorialregion 4

«In der trinationalen Erdbebentbung RHEINTAL 06 werden wir zusammen mit
unseren zivilen Partnern die notwendigen Schritte zur Bewaltigung einer Erd-
bebenkatastrophe trainieren. Die Ubung steht unter anderem sinnbildlich fiir
unser zentrales Jahresziel: Wir wollen Neues wagen! Entsprechend ist es unser
Anliegen, moglichst viel Gedankenarbeit zu leisten und Erfahrungen bezlglich
eines solchen Szenarios zu sammeln.»

Brigadier Gottfried Schrockenfuchs, Militarkommandant Vorarlberg
«Grossereignisse und insbesondere Naturkatastrophen halten sich nicht an
Landesgrenzen. Deshalb haben bei uns im Militarkommando Vorarlberg
Ubungen mit den Nachbarregionen bereits traditionellen Charakter. Das
er6ffnet uns die Chance, die Fiihrungsfahigkeit auf allen Ebenen und Uber
die Grenzen hinweg zu verbessern.»



Erdbeben? —Vielleicht in Indonesien
oder in derTurkei, aber bei uns doch nicht!

Das heftige Erdbeben, welches Ende Mai 2006 die indonesische Insel Java
heimsucht, macht einmal mehr deutlich, wie katastrophal die Auswirkungen
eines solchen Naturereignisses sein kdnnen. Allein im Bezirk Bantul, stdlich
der Stadt Yogyakarta, kommen mehr als 5700 Menschen bei dem Beben der
Starke 5,9 um. Aber auch die Lage der Uberlebenden ist verzweifelt. Heftiger
Regen und stéandige Stromausfélle behindern die Rettungsarbeiten; die Spitaler
sind hoffnungslos Uberlastet.

Noch einige Tage nach dem Beben flillen die Berichte aus der Krisenregion die
Zeitungsspalten und Nachrichtensendungen. Hilfsorganisationen leisten vor

Ort Einsatze, Rettungskrafte suchen unter schwierigen Bedingungen nach Uber-
lebenden, und von zu Hause aus kann man mit einer noblen Spende zumin-
dest ideell etwas zur Entspannung der Lage — oder wohl viel eher zur eigenen
Gewissensberuhigung — beitragen. Und sowieso: Spatestens nach einer Woche
werden wieder andere Berichte die Medien dominieren.

Dieses zum Teil bedenklich rasche «Ubergehen zur Tagesordnung» hat
verschiedene Griinde:

¢ Wir sind es gewohnt, seitens der Medien mit Schreckensmeldungen
Uberhauft zu werden.

e Der oberflachliche Umgang mit derartigen Informationen und Bildern ge-
schieht nicht zuletzt aus Selbstschutz. Es wiirde uns zu stark belasten,
sich jedes Mal vertiefte Gedanken zum Ereignis zu machen oder sich sogar
mit Einzelschicksalen auseinanderzusetzen.

e | etztlich drfte vor allem im Hinblick auf das Erdbebenszenario eine Rolle
spielen, dass man einen solchen Fall fiir die Schweiz als ausgeschlossen
—und somit kaum als konkrete Bedrohung — betrachtet, sind uns doch nebst
den aktuellen Bildern aus Indonesien allenfalls noch solche aus Bam (Iran) aus
dem Jahre 2003 oder Kobe (Japan) aus dem Jahre 1995 bekannt.

Aber dirfen wir uns wirklich derart sicher fiihlen? Ist ein derartiges Szenario
fur die Schweiz tatsachlich aus der Luft gegriffen? Immerhin ist es 1976 im
Friaul (Italien) — also gewissermassen vor unserer eigenen Haustlre — zu einer
massiven Erdbebenkatastrophe gekommen. Zudem diirfte ein solches Ereignis
in der dicht besiedelten Schweiz ausgesprochen gravierende Auswirkungen
haben. Es ist also mehr als nur angebracht, auf der Basis gesicherter Informa-
tionen der Frage nachzugehen, welche Vorkehrungen getroffen werden mus-
sen, damit ein solches Ereignis bewaltigt werden kann.



Das vermeintlich Undenkbare denken!
Erdbeben im Rheintal

Im europdischen Rahmen gehdrt die Schweiz zu den Landern mit geringer bis
mittlerer Erdbeben-Aktivitat. Die Gebiete mit grosster Aktivitat liegen eindeutig
im Mittelmeerraum, und da speziell in Italien, im Balkan und in der TUrkei. Dazu
kommen einzelne, regional begrenzte Gebiete in Zentraleuropa.

L Erdbebengebiet Basel ...

Aber: Wer hat gewusst, dass die Region Basel zu den zehn ge-
fahrlichsten Erdbebengebieten der Welt gehoért? Davon zeugt das
Basler Erdbeben vom 18. Oktober 1356, welches als das starkste
Erdbeben seit Menschengedenken nordlich der Alpen gilt. Den
grossten Schaden richteten damals Ubrigens die Brande an, die

.,.; als Folge des Erdbebens ausbrachen.
L]
= Seither wird die Region Basel immer wieder von leichteren und
starkeren Erdstdssen erschittert. Zuletzt wurde am 5. Dezember
{ ¥

Historische Erdbeben in der
Schweiz (1000-1999)

2004 ein Beben der Stérke 5,4 (Richterskala) gemessen. Ein wei-
teres Erdbeben ahnlicher Starke wie 1356 kénnte verheerende Auswirkungen
haben und allein in der Schweiz Schaden von bis zu 80 Milliarden Franken verur
sachen, was knapp 20% des Brutto-Inland Produktes der Schweiz im Jahr 2003
entspricht. Experten rechnen damit, dass nach einem solchen Erdbeben jedes
flnfte Gebaude in Basel beschadigt oder zerstort ware. Und die weiteren Fol-
gen waren wohl noch wesentlich gravierender als damals — zu denken ist

da vor allem an die hohe Besiedelungsdichte in der Nordwestschweiz, die zahl-
reichen wichtigen Verkehrsachsen, die durch die Region Basel fihren, und die
Industrieanlagen diesseits und jenseits der Landesgrenze.

... und das Rheintal?

Wie auf der Gefdhrdungskarte der
Schweiz zu sehen ist, weisen einige
Regionen, darunter das Mittel- und
Oberwallis, die Region Basel, die
Zentralschweiz, das Engadin und
eben auch das St. Galler Rheintal eine
erhohte Erdbeben-Aktivitat und damit
eine bedeutsame Gefahrdung durch
Erdbeben auf. Diese mag hier nur als
klein bis mittel erscheinen. Die Ge-
schichte hat allerdings gezeigt, dass
Gebiete, in denen heute Erdbeben-
Aktivitat festzustellen ist — schwéche-
re Erdbeben eingeschlossen — auch
jene Gebiete sind, in denen in Zukunft
gréssere Erdbeben zu erwarten sind.



Erdbeben in der Ostschweiz -
ein realistisches Szenario

An einem Herbstmorgen werden die Menschen in der ganzen Schweiz unsanft
aus dem Schlaf gerissen. Ohne dass zuvor irgendetwas darauf hingewiesen
hatte, bebt die Erde wahrend knapp zwanzig Sekunden. Gemessen wird eine
Magnitude von etwa 6 auf der Richterskala, das heisst der Boden im St. Galler
Rheintal, dem Herd des Erdbebens, bewegt sich 8 — 12 Zentimeter.

In der Schweiz bebte die Erde letztmals vor 60 Jahren derart stark. Fir die
Betroffenen im St. Galler Rheintal stehen in diesem Moment jedoch weder
wissenschaftliche noch historische Daten im Vordergrund, sehen sie sich doch
vielerorts grossen Zerstérungen gegenuber.

Die Starke des Bebens hélt auf den ersten Blick den Vergleich mit Erdbeben
historischen Ausmasses wie jenen in Kobe /Japan (1995), Izmit/Turkei (1999),
Kaschmir/Pakistan (2005) nicht stand. Diese wiesen Magnituden zwischen
6,9 und 8,1 aus und waren damit bis zu 1000 mal starker. Das mit ca. 425000
Einwohnern relativ dicht besiedelte Rheintal und die nicht allerorts erdbeben-
sichere Bausubstanz fordern allerdings ihren Tribut. Der Schaden an Mensch
und Material Ubersteigt alles bisher Dagewesene: 60 Tote, 225 Schwerverletz-
te, 1'700 Leichtverletzte und 300 Verschlttete, deren Schicksal noch ungewiss
ist. Von den zirka 130'000 Gebauden werden deren 7000 beschéadigt und
mUssen entweder abgebrochen oder mit grossem Aufwand wiederhergestellt
werden; rund 350 Gebadude sind komplett zerstort.

Vergleiche mit dem Beben in Indonesien vom 27. Mai 2006 drangen sich auf.
Die Magnitude lag dort mit 5,9 sozusagen im identischen Bereich. \Wegen
der dichten Besiedelung der betroffenen Gegend und insbesondere der alles
andere als soliden Bauweise der Hauser waren dort sogar iber 5'700 Tote zu
beklagen.

Einhergehend mit einem solchen Ereignis sind stets ganz bestimmte Folge-
schéaden: Verbindungswege wie Strassen und Eisenbahnlinien sind unter
brochen, das Telekommunikationsnetz fallt Gber langere Zeit weitgehend aus,
Schéaden an Tanklagern fihren zu Gewasserverschmutzungen und Branden

— dazu kommen allgemeine Verunsicherung in der Bevolkerung, Fluchtbewe-
gungen und an einigen Orten sogar Proteste gegen die vermeintlich zu langsam
reagierenden Behorden. Verscharft wird das Ganze noch durch den Druck der
Medien, die innert Stunden von Uberall her angereist kommen. Kurz: Das
Szenario fuhrt in einigen Bereichen zu einer ausserordentlichen Lage — eine
Lage, die nur im Zusammenspiel ziviler und militarischer Krafte der betroffenen
Lander bewaltigt werden kann.

IX: zerstorend

VIII: schwere Schaden
VII: mittlere Schaden
VI:  leichte Schaden



Subsidiare Unterstiitzung

durch die Schweizer Armee -
Was bedeutet das genau?

Die Schweizer Armee leistet Beitra-
ge zur Pravention und Bewaltigung
existenzieller Gefahren. In diesem
Rahmen unterstltzt sie die Behor
den und den Bevdlkerungsschutz.
Dabei geht es vor allem um das
Brechen von Belastungsspitzen
oder die Bewaltigung von schwer
wiegenden Katastrophen und Not-
lagen. Der Einsatz militarischer
Mittel basiert auf dem Grundsatz
der Subsidiaritat. Das bedeutet,
dass die Mittel des Bevdlkerungs-
schutzes im regionalen, kantonalen
oder interkantonalen Verbund ein-
gesetzt werden, bevor militarische
Hilfe angefordert wird.

Kommunizieren - koordinieren — kooperieren
Schutz und Rettung im Verbundsystem

Das zuvor beschriebene Szenario der
Erdbebentbung RHEINTAL 06 basiert
auf realistischen Berechnungen der
Nationalen Alarmzentrale (NAZ), des
Bundesamtes fir Umwelt und des
Kantons St. Gallen. Anhand dieser
Vorgaben wurde die Ubung auf ziviler
und militérischer Seite in grenziber
schreitender Zusammenarbeit konzi-
piert.

Mit dem Epizentrum in der Nahe von
Sennwald soll in den friihen Morgen-
stunden des 17. Oktobers 2006 das
St. Galler Rheintal beben. Die Exper-
ten sehen fiirs Ubungsszenario mittle-
re bis schwere Schaden an Gebaduden
sowie an der Infrastruktur im gesam-
ten Raum voraus. Nebst der méglichst raschen Sicherstellung der Versorgung
der Bevélkerung werden die rund 1200 Ubungsteilnehmer — zivile und milita-
rische Einsatz- und Fihrungskrafte — mit blockierten Verkehrswegen und teilwei-
se zerstorten Kommunikationsinfrastrukturen zu kdmpfen haben.

Wie untenstehende Grafik zeigt, geht es zuerst darum, die Fihrungsorgane
hochzufahren und die Kommunikation zwischen Einsatz- und Fihrungskraften
wiederherzustellen. In dieser ersten Phase werden Rettungs- und Schutzauf-
gaben von den Partnerorganisationen des Bevolkerungsschutzes Gbernommen.
Gemass dem Subsidiaritatsprinzip treten militérische Kréfte in einer zweiten
Phase auf, wenn die zivilen Mittel erschdpft oder Uberfordert sind.

U Rheintal 06

Y

A Fiihrungsorgane

Stabsrahmeniibung
N — Mobilisierung Y
8 —\Vernetzung
C
o - Lage
— Absprachen

Einsatziibungen
—1:1 auf Schadenpléatzen
—ziv, mil Krafte
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Kommunizieren - koordinieren — kooperieren
Aufsicht, Leistung und Ziele

Wesentliche Voraussetzung einer effizienten Zusammenarbeit ist eine klare Ver
teilung der Verantwortlichkeiten. Das Organigramm gibt einen Uberblick
dartber, wie Aufsicht und Leitung sowie weitere relevante Stellen gegliedert
sind. Einmal mehr wird dadurch die enge Zusammenarbeit zwischen zivilen und
militdrischen Organisationen sowie unter den beteiligten Landern deutlich.

Projektaufsicht (PA)
CHE: RRW. Haag
AUT. LR Ing. E. Schwarzler
LIE:  RR Dr. M. Meyer

Ubungsleitung Militar
Ter Reg 4: Div P Stutz

weitere Stellen
MilKdo VIbg: Bgdr
G. Schrockenfuchs

Ubungsleitung Zivil
SG: H.P Wachter
Vibg: H. Kninz
LIE: A.Vogt

Projektleitung Militar
CHE: R. Siegenthaler
AUT: J. Grissmann

Logistik,

. . Rechtliche Fragen
Fiihrungsunterstiitzung

Ubungsleitung,
Administration

_ Stéabe
Ubungsfenster

Szenario,
Kontaktstelle

Schiedsrichter,

Stabsbeobachter Medien, Gaste

Um nach Abschluss der Ubung eine klare Bilanz sowie relevante Schliisse fir

das Vorgehen und die Zusammenarbeit in dhnlichen Fallen ziehen zu kénnen,

messen sich die Beteiligten an folgenden Zielsetzungen:

e Rasches Erstellen und Halten der Einsatzbereitschaft der Fihrung

e Verzugslose Nachrichtenbeschaffung im Bereich der bevolkerungs-
schutzrelevanten Lage

e Rasche vertikale und horizontale Vernetzung und Koordination

e Effiziente Vorbereitung und Durchfiihrung der Abspracherapporte

e Schulung der Beteiligten zum Problemkreis Erdbeben

e Zweckmaéssige und lagegerechte Stabs- und Arbeitsorganisation

e Harmonisierung und Koordination der Stabsarbeitsprozesse

e Erarbeiten eines Massnahmenkataloges fir grenziberschreitende
Katastrophenhilfeeinsatze
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Das Verbundsystem Bevolkerungsschutz —
Hilfe bei Katastrophen und in Notlagen

; Erdbeben ziehen bekanntlich immer
o Eisenbahnungiick|  eine ganze Reihe von Folgeschéden
: v mit sich, die zu einer grossen Gefahr
dung der Bevdlkerung werden kénnen,
wie beispielsweise der Brand eines
Trimmeraineats Tanklagers, ein Storfall mit chemi-
schen Stoffen, der Ausfall der Energie-
versorgung und wichtiger Kommunika-
tionsleitungen oder gréssere Bescha-
digungen von Spitélern. Zu beachten
sind Uberdies weitere Zwischenfélle,
die zwar keine umfassende Bedro-
el hung darstellen, aber die Lebensqua-
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Die Vielfalt sowie das Ausmass der Auswirkungen des Erdbebens machen
deutlich, dass hier einerseits viele verschiedene Spezialisten zum Einsatz gelan-
gen missen und anderseits die zivilen Rettungskrafte mit ihren personellen und
materiellen Mitteln bald an ihre Grenzen stossen dirften.

Bei Katastrophen und in Notlagen sind Fihrung, Schutz, Rettung, Sicherheit
und Hilfe die Aufgaben des Verbundsystems Bevolkerungsschutz. Es stellt die
Zusammenarbeit der finf Partnerorganisationen Polizei, Feuerwehr, Gesund-
heitswesen, technische Betriebe und Zivilschutz sicher.

Zustandig sind die Kantone, die den Bevélkerungsschutz in Zusammenarbeit
mit den Gemeinden und Regionen nach den jeweiligen Bedlrfnissen gestalten.
Grundsatzlich geht es darum, die Schaden zu begrenzen und die Auswirkungen
eines Ereignisses zu bewaltigen.

Bei Alltagsereignissen liegt die Fiihrung bei der Einsatzleitung der im Einsatz
stehenden Partnerorganisationen. In der Regel sind dies die Feuerwehr oder
die Polizei. Bei Grossereignissen obliegt die Fihrung einer Gesamteinsatzlei-
tung mit ereignisbezogenen Spezialisten der beteiligten Partnerorganisationen
und der Behorden. Dauert der Einsatz an, wird die Koordination und Flihrung
an ein Fihrungsorgan Ubertragen. Dieses besteht in der Regel aus Behoérden-
mitgliedern, dem Stabschef, dessen Stellvertreter, Vertretern der betroffenen
Behorden sowie den Ressortchefs.
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Das Verbundsystem Bevolkerungsschutz —
Hilfe bei Katastrophen und in Notlagen

Der Bevdlkerungsschutz ist ein Verbundsystem fiir Schutz, Rettung und Hilfe.
Die funf Partnerorganisationen bewaltigen die Ereignisse mit modular aufge-
bauten Mitteln. Diese werden entsprechend der Art und dem Schweregrad des
Ereignisses verstarkt.

Polizei
Die Polizei ist fur die Aufrechterhaltung von Sicherheit und Ordnung zustandig.
Sie ist ein Ersteinsatzmittel.

Feuerwehr

Die Feuerwehr ist fir die Rettung und die allgemeine Schadenwehr inkl. Brand-
bekdampfung und Elementarschadenbewaltigung zusténdig. Sie ist ein Erstein-
satzmittel und leistet Einsétze, die Stunden bis Tage dauern.

Gesundheitswesen

Das Gesundheitswesen, einschliesslich des sanitatsdienstlichen Rettungswe-

sens, stellt die medizinische Versorgung der Bevdlkerung und der Einsatzkréfte
sicher. Diese umfasst auch vorsorgliche Massnahmen und die psychologische

Betreuung. Der sanitatsdienstliche Rettungsdienst ist ein Ersteinsatzmittel.

Technische Betriebe

Die technischen Betriebe stellen sicher, dass Elektrizitats-, Wasser und Gas-
versorgung, Entsorgung, Verkehrsverbindungen sowie Telematik lagegerecht
funktionieren bzw. nach entsprechenden Notmassnahmen wieder normalisiert
werden.

Zivilschutz

Der Zivilschutz ist zustdndig fur die Bereitstellung der Schutzinfrastruktur und
der Mittel fUr die Alarmierung der Bevélkerung, flr die Betreuung von schutzsu-
chenden und von obdachlosen Personen und flir den Schutz von Kulturgitern.
Der Zivilschutz unterstitzt die anderen Partnerorganisationen insbesondere bei
Langzeiteinsatzen. Er fUhrt Instandstellungsarbeiten aus und verstéarkt die Fih-
rungsunterstitzung und die Logistik.



Militarische Katastrophenhilfe —
Unterstlitzung der zivilen Behorden

1

Wenn die Mittel der zivilen Behérden in personeller, materieller oder zeitlicher
Hinsicht nicht ausreichen, unterstitzt die Armee die zivilen Flihrungsorgane auf
deren Begehren. In Anbetracht des Ubungsszenarios ist offenkundig, dass dies
innert weniger Stunden nach dem Erdbeben der Fall sein wird.

Der Einsatz der Armee erfolgt immer subsidiar, die Einsatzverantwortung liegt
also nach wie vor bei den zivilen Flihrungsorganen. Die Armee entscheidet tber
den Krafteansatz und tragt die Fiihrungsverantwortung fir ihre Truppen.

Die Armee kann einerseits Spontanhilfe leisten und ist anderseits in der Lage,
nach einer gewissen Zeit gleichzeitig bei der Bewaltigung mehrerer Gross-
schadenereignisse Unterstiitzung zu bieten. Die eigentliche militérische Kata-
strophenhilfe wird in der Regel durch Genie- und Rettungstruppen geleistet; je
nach dem werden diese durch andere Truppen erganzt.

Am Beispiel des Tanklagerbrandes in der Nahe des Epizentrums lasst sich
exemplarisch zeigen, wie eine entsprechende Aufgabenverteilung im Zeitver
lauf aussehen kdnnte.

Einsatziibung =-E

Tanklager Sennwald Erdbebeniibung RHEINTAL 06

«Hilfe kennt keine Grenzen»

Zivile Einsatzkrafte

Kihlen / Halten

1. Wassertransport

Beleuchtung

Wassertransport gross

Gemeinsamer Loschangriff
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Gemeinsame Bewaltigung eines Gross-
ereignisses — Mittel, Maschinen, Material ...

Die Ubung zeigt eindriicklich, mit welchem Aufgebot an Truppen und entspre-
chenden Mitteln man einer solchen Katastrophe zu begegnen hat. In Aktion
treten Einsatzkrafte aus der Schweiz, aus Osterreich und aus dem Fiirstentum
Liechtenstein. Von ziviler Seite her sind dies Polizei, Feuerwehr und Zivilschutz;
seitens des Militars stehen Einheiten der Luftwaffe, der Rettungstruppen, der
Sanitatstruppen, der Ubermittlungstruppen, von der Fihrungsunterstiitzung so-
wie ABC-Spezialisten im Einsatz. Nachfolgende Bilder und Fakten stellen eine
Auswahl der einzusetzenden militérischen Mittel dar und geben einen Eindruck
davon, welchen Beitrag die Schweizer Armee und das 6sterreichische Bundes-
heer zu leisten imstande sind.

Pionierbriicke 2000

(Militdrkommando Vorarlberg)

e Faltfestbriicke, die zur Uber
briickung von mittleren Gewas-
sern und Geldndeeinschnitten von
14 m bis 40 m dient.

e FEingesetzt durch das Pionier
bataillon 2.

Wechselladebehalter 1 (WELAB 1)
(Katastrophenhilfebataillon 4,
Territorialregion 4)

e DerWELAB 1 der Einsatzleitung
ist ein multimedialer Kommando-
posten zur Sicherstellung von in-
ternen und externen Verbin-
dungen.

e Erbeinhaltet zahlreiche Ton-, Da-
ten- und BildUbertragungsmittel;
ein grosses Zelt ermdglicht die
Durchflhrung von Rapporten.
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Sortiment Wassertransport

(Katastrophenhilfebataillon 4,

Territorialregion 4)

¢ Jeder Rettungskompanie stehen 2
solche Sortimente zur Verfligung.

e Transport von 4'250 | Wasser pro
Minute Uber eine Distanz von 1km.

e Das Wasser kann mit einem Was-
ser-/Schaumwerfer mit einer Sprih-
kapazitat bis zu 4'000 | pro Minute
direkt verspriht werden.

Briickenbau und Bauarbeiten
(Katastrophenhilfebataillon 4,
Territorialregion 4)

¢ Die Bausappeurkompanie baut
Stahltrager und Feste Brlicken zum
Uberqueren von Hindernissen.

Die Stahltragerbriicke ist 142m lang
und weist eine Tragféhigkeit von
73t aus.

Die Feste Briicke 69 kann bis zu
einer maximalen Lange von 45 m
gebaut werden und hat dann eine
Tragfahigkeit von 181.

Die Bausappeurkompanie ist auch
fur allgemeine Bauarbeiten und
Trimmerbeseitigungen bestens
ausgerUstet und ausgebildet.

Modulare sanitatsdienstliche

Elemente (MSE)

(Sanitétstruppen, Territorialregion 4)

¢ Die Sanitatshilfsstellen (MSE2) sind
zentral in 8 Sanitatskompanien ge-
gliedert. FUr den Einsatz werden sie
auftrags- und lagebezogen unter
stellt oder zugewiesen.

e Das MSE2 kann taglich bis zu 10
Noteingriffe und bis zu 30 ambu-
lante Behandlungen durchfihren.



Gemeinsame Bewaltigung eines Gross-
ereignisses — Mittel, Maschinen, Material ...
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ABC-Abwehrzug

(Militérkommando Vorarlberg)

e Spulren z.B. des Ausmasses der
chemischen Vergiftung von Luft
und Gelande

e Dekontamination von Personen,
Waffen, Geraten und Geldndeab-
schnitten

e Retten und Bergen in kontami-
nierter Umgebung

Und, und, und...

Mit modernen und leistungsfahigen
Mitteln liefert Uberdies die Luftwaffe
Bilder von Schadenplatzen, stellen
die Ubermittlungstruppen die Verbin-
dungen sicher und die Fihrungsun-
terstlitzungstruppen sorgen flr die
Erstellung und Aufrechterhaltung der
Fihrungsinfrastruktur.




...und der Mensch als Schliisselfaktor
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Katastrophen wie das fir die Ubung angenommene Erdbeben treffen die
Menschen unvorbereitet. Das Ausmass der Schaden, Verletzte oder gar Tote im
naheren Umfeld, Chaos und die Tatsache, dass nichts mehr selbstversténdlich
ist, kdnnen in der Psyche der Beteiligten Spuren hinterlassen. Man fiihlt sich
der Situation hilflos ausgeliefert. Bisher nicht hinterfragte Sicherheiten 16sen
sich auf. Diesbezlglich sind uns die Bilder nach den Terroranschlagen in New
York, Madrid und London wohl noch bestens in Erinnerung.

Selbst gut vorbereitete Soldaten werden im Kriegseinsatz mit Eindriicken kon-
frontiert, die ihre Vorstellungskraft tibersteigen. Spezifische Uberforderungs-
reaktionen sind die Folge. Die daflr typischen Symptome wie kalter Schweiss,
Zittern, Konzentrationsschwache, Verwirrung, Schreckhaftigkeit und Erschop-
fung sind haufig auch bei Opfern von Katastrophen zu beobachten. Aber nicht
nur die Direktbetroffenen zeigen derartige Symptome. Gerade die Helfer sind
bei ihren Einsatzen grossen psychischen Belastungen ausgesetzt, werden sie
doch haufig Zeuge von unglaublichem Schicksal und missen gleichzeitig trotz-
dem ihren anspruchsvollen Auftrag als Retter, Sanitater oder Betreuer erflllen.

Seit einigen Jahren ist deshalb die psychische Nothilfe flr die Betroffenen
schwerwiegender Ereignisse zum Standard geworden. Nicht umsonst liest
man in Zeitungsberichten lUber Unfélle oder Verbrechen haufig, dass die Opfer
oder Helfer psychologisch betreut wirden. Blaulichtorganisationen wie Polizei,
Sanitat und Feuerwehr haben meist in den eigenen Reihen speziell ausgebil-
dete Leute, die im Rahmen strukturierter Nachbesprechungen die psychische
Befindlichkeit erfragen und je nach dem weitere Massnahmen zur Wiederher
stellung der mentalen Fitness treffen.

Da das Phanomen zuerst in der Armee — und zwar wahrend des Ersten Welt-
krieges — entdeckt und identifiziert wurde, erstaunt es nicht, dass die oben
beschriebenen Ablaufe und Massnahmen vor allem bei Einsatzarmeen bestens
bekannt und weitgehend auch eingespielt sind. In der Schweizer Armee be-
schaftigt sich der Psychologisch-Padagogische Dienst (PPD) sowie die Kommis-
sion fir Kriegs- und Katastrophenpsychiatrie (KKP) mit diesem Phanomen.

Auch wenn die einzelnen Methoden zum Teil umstritten sind und die Koordina-
tion der entsprechenden Fachgruppen verbessert werden konnte, ist es als
Fortschritt zu werten, dass viele militérische Flihrungskréafte zur Einsicht gelangt
sind, dass sich die «Eigenen Mittel» nicht einfach mit Anzahl Mensch und Ma-
terial beziffern lassen, sondern auch so genannte «weiche Faktoren» wie die
psychische Befindlichkeit beinhalten.

Die nachfolgenden Berichte von einem konkreten Hilfseinsatz bei einem schwe-
ren Erdbeben illustrieren unter anderem, welche Bedeutung die psychische
Belastbarkeit und die Massnahmen zu derer Aufrechterhaltung haben.
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Als Retter und Helfer im Schadengebiet
«Eine Lebendrettung ist wie eine Geburt»

Im Jahre 1992 zerstorte ein schweres Erdbeben weite Teile der Stadt Erzincan
in Ostanatolien/Turkei. Oberst i Gst Heinz Blittler war im Schadengebiet als
stellvertretender Chef Rettung eingesetzt. Alarmiert auf dem Weg in den Feier
abend musste er innerhalb weniger Stunden die Umstellung von der heilen
Welt ins vollige Chaos verarbeiten und innert Kiirze seine Funktion austben.
Seine Erfahrungen aus fachlicher, aber insbesondere auch aus menschlicher
Sicht geben ein realistisches Bild, was einen in einer solchen Situation erwartet:

«Die Erinnerungen daran sind noch sehr lebhaft. Im Range eines Hauptmanns
im Generalstab war ich damals als Instruktor bei den Rettungstruppen tatig. Auf
dem Heimweg nach einer anspruchsvollen Ubung hérte ich im «Echo der Zeit»
vom Erdbeben in Erzincan. Ich dachte aber nicht daran, dass mich diese Katas-
trophe bald persénlich betreffen kénnte, vielmehr freute ich mich auf den ver
dienten Feierabend. Dieser war allerdings nur von kurzer Dauer. Um 22.30 Uhr
erhielt ich telefonisch ein Aufgebot, welchem ich natirlich sofort Folge leistete.
Schliesslich ist es fur einen Berufsoffizier der Rettungstruppen Ehrensache,
beim Katastrophenhilfekorps (heute: Korps flir humanitare Hilfe) mitzuwirken.

Das Erdbeben in Erzincan (Tarkei)

Die rund 150'000 Einwohner zahlende Stadt Erzincan liegt in einem 15km
breiten Hochtal auf 1’200 m .M. und wird von 3’600 m hohen Gebirgszlgen
begrenzt. Auf einer Lange von 30 km wurden diese Gebirgsziige wahrend des
Erdbebens vom 13.3.1992 um 20cm horizontal versetzt. Dadurch ist an der
Erdoberflache ein Bruch entstanden, der bei den Erkundungen des Schaden-
raumes entdeckt wurde.

Das Erdbeben von Erzincan ist Ausdruck der Verschiebungsprozesse entlang
der so genannten nordanatolischen Bruchzone. Auf einer Lange von 1°200km
bildet diese Bruchzone die Nahtzone zwischen der eurasischen Erdplatte im
Norden und der anatolischen Platte im Stden. Sie zieht vom Kaukasus tber
Erzincan westwarts bis ins Marmarameer bei Istanbul.

Seit Menschengedenken ereigneten sich in der Region Erzincan schwere
Erdbeben. Das starkste bekannte Erdbeben ereignete sich am 26.12.1939 und
forderte 40’000 Tote. Die Stadt Erzincan wurde damals vollig zerstort. Dieses
Erdbeben war rund 45-mal starker als das Erdbeben vom Marz 1992.

Die Auswirkungen des Erdbebens von 1992 in der Stadt Erzincan wurden als
schwer bis zerstorend klassifiziert. Die beobachteten grossen Schaden sind
im wesentlichen auf Spekulation, Nichteinhaltung von Bauvorschriften, un-
sorgfaltige Bauausfiihrung, Verwendung von wenig geeigneten Baumateri-
alien, nicht konsequent ausgearbeitete Konstruktionsdetails und maglicher
weise mangelnde Bauaufsicht zurlickzufihren. Dieses Erdbeben hat einmal
mehr die Bedeutung der Pravention und der Vorsorge bei der Schadenminde-
rung und -verhinderung aufgezeigt.
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Das Rekognoszierungsteam flog bereits am Samstagmorgen in Richtung
Schadengebiet, am Samstagnachmittag folgte dann der Rest der Equipe. Die
Arbeitsvorbereitung fand wahrend des Flugs statt. Wir wurden Uber den Einsatz
informiert, wobei neben Zahlen und Fakten zum Ausmass der Katastrophe
auch kulturelle Probleme zur Sprache kamen — dazu ein Beispiel: Der Hund gilt
im Islam als unreines Tier. Nun ist es aber gerade so, dass Rettungshunde in
«intime» Bereiche vordringen missen. Also wussten wir, dass wir dies beim
Einsatz der Hunde zu berlcksichtigen hatten. Bald sahen dann die Leute, welch
wertvolle Dienste diese Tiere leisteten, sodass beim offiziellen Abschlussessen
die Hunde sogar mit ins Hotel durften.

In der Nacht von Samstag auf Sonntag wurde die Basis eingerichtet. Wie wir es
von den Wiederholungskursen her gewohnt waren, richteten wir den Komman-
doposten am nachstbesten geeigneten Ort ein, in diesem Fall war es ein Trolley-
bus. Am Sonntagmorgen begannen wir dann bereits mit den Rettungsarbeiten.
Da wir am schnellsten einsatzbereit waren, orientierten sich alle spéater eintref-

fenden auslandischen Rettungsequipen an uns.

Wir waren natUrlich sehr gespannt, ob sich das in der Ausbildung Gelernte tat-
sdchlich umsetzen liess. In der Tat verliefen die Rettungsarbeiten gewissermas-
sen wie gewohnt. Festzustellen, dass unsere Ausbildung in der Schweiz die
Basis zum Erfolg war, wirkte ausgesprochen motivierend. Am motivierendsten
jedoch waren selbstverstandlich die diversen Lebendrettungen. An einer war
ich selber beteiligt: Die Hunde gaben bei einem vollstandig zerstorten vier
stdckigen Blrogebaude zweifelsfrei an. Obwohl es sehr gefahrlich war, begab
ich mich zusammen mit einem Kollegen in den Keller, um mit dem Kompressor
von unten her nach oben wirken zu kénnen. Bald horten wir Klopfzeichen und
wir arbeiteten uns mit Faustel und Meissel weiter vor. Als dann die Eingeschlos-
senen sichtbar wurden und wir sie herausziehen konnten, kam mir das wie bei
einer Geburt vor.

Es gab aber auch Tiefschldge. So trieben wir beispielsweise einmal in zwolf-
stiindiger Arbeit einen Rettungsstollen zu einem eingeklemmten, noch leben-
den Mann vor. Kurz vor dem Ziel kam es zu einem Nachbeben und wir mussten
das Gebaude sofort verlassen. Nachher war es nicht mehr moglich, den Mann
zu retten. Solche Misserfolge zu verarbeiten war schwierig. Man hatte auch

oft Kopfweh und kaum Hunger. So war es z.B. die Aufgabe der Fihrungskréfte,
das Essen zu befehlen. Damals wurde mir sehr deutlich vor Augen geflhrt,
dass bezlglich der «eigenen Mittel» nicht nur der physische Zustand der Truppe
sowie die Funktionstlichtigkeit der Waffen und Gerate beachtet werden muss,
sondern insbesondere auch der mentale Zustand der Truppe. Die Chefs mus-
sen deshalb die richtige Mischung aus straffer Fliihrung und eiserner Disziplin
sowie Flrsorge und menschlichem Zuspruch finden.»
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Als Retter und Helfer im Schadengebiet
«In funfTagen habe ich personlich mehr
gelernt als wahrend des ganzen Studiums»

Bei den Rettungsarbeiten in Erzincan war auch Dr. Patrick Smit dabei. Als wis-
senschaftlicher Berater der Einsatzleitung betrieb er im Katastrophengebiet ein
Erdbeben-Messnetz und half damit die Schadenlage abzuschatzen. Sein Bericht
macht deutlich, dass angesichts des grossen Leids die «Wissenschaft» in den
Hintergrund geriet und einzig das Helfen zahlte:

«lch wurde von der Einsatzzentrale des SKH aufgefordert, mich um 06.30 Uhr
am Flughafen Zirich-Kloten fir einen Rettungsketten-Einsatz in Ostanatolien/
Tirkei zu melden. Nach dem telefonischen Aufgebot ging es nun darum, mog-
lichst rasch nach ZUrich zu fahren, an der ETH die Messinstrumente fir den
Einsatz vorzubereiten, seismologische und geologische Daten, Karten und In-
formationen zur aktuellen Lage im Schadenraum zu beschaffen sowie zu Hause
die personliche Ausristung zu holen.

Nach dem Fassen des Korpsmaterials am Flughafen orientierte der Einsatzlei-
ter das Team Uber den bevorstehenden Einsatz in Erzincan. Das mehrstiindige
Warten, bis alle Bewilligungen fir den Flug und den Einsatz der Rettungskette
in derTUrkei eintrafen, war flr das gesamte Team zermirbend. Trotzdem waren
wir innert 24 Stunden nach dem schweren Erdbeben mit dem Gros der Ret-
ter im Katastrophengebiet. Insgesamt waren es dann 80 Retter mit Hunden
sowie 16 Tonnen Material. Dass wir derart schnell vor Ort waren, kann auf die
effiziente Zusammenarbeit zwischen den Partnern der Rettungskette Schweiz
zurlckgefthrt werden. In der Rettungskette Schweiz sind das schweizerische
Korps flr humanitare Hilfe, die Schweizer Armee, der Schweizerische Verein
fr Katastrophenhunde, das Rote Kreuz, die Rettungsflugwacht, die Fluggesell-
schaft Swiss, die Flughafenbetreiberin Unique Zurich Airport und der schweize-
rische Erdbebendienst integriert.

Hilfsangebot des Schweizerischen Korps fir humanitare Hilfe (SKH)
Zum Zeitpunkt des Erdbebens bei Erzincan vom Freitag, 13. Marz 1992, fand
in Bern die Jahrestagung des SKH statt. Kurz vor 19.00 Uhr Lokalzeit alarmier-
te der Schweizerische Erdbebendienst das SKH: «Um 18.17 Uhr ereignete
sich rund 700 km 6stlich von Ankara ein schweres Erdbeben der Starke 6,9».
Noch wahrend der Jahrestagung wurden einige Mitarbeiter des SKH in die
Einsatzzentrale gerufen. Eine erste Beurteilung der Angaben des Erdbeben-
dienstes flhrte zum Schluss, dass dieses Erdbeben in der Region Erzincan
mit Sicherheit zum Teil schwere Schaden verursacht haben musste. In der
Folge beschaffte die Einsatzzentrale weitere Informationen, welche die erste
Einschatzung der Lage zusehends bestatigten. Um 22.00 Uhr unterbreitete
deshalb das SKH der tlrkischen Regierung ein Hilfsangebot, das kurz nach
Mitternacht dankbar angenommen wurde.
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Am Einsatzort selber trafen wir dann schwierige Be-
dingungen an. Es war fUr die Jahreszeit mit minus
27°C vor allem wahrend der Nacht bitterkalt. Wir
hatten keinen Strom und waren anfénglich in einem
HelikopterHangar, spéater in Zelten untergebracht.
Des Weiteren kam es wiederholt zu starken Nach-
beben. Diese sorgten unter der Bevdlkerung, aber
auch bei den Helfern fir Unruhe und stetige Unsi-
cherheit, da man nie wusste, welche Auswirkungen
zu erwarten waren. Man muss sich vorstellen,

dass sich jeweils urpldtzlich eine deutlich sichtbare
Bodenwelle auf einen zu bewegt. Etwa so wie die
Wellen, die von einem Stein ausgehen, der ins Was-
ser geworfen wurde. Bei starken Nachbeben hatte
ich Mihe, auf den Beinen zu bleiben. Es war, als ob
man mit Skis Uber eine bucklige Piste fahrt. So inte-
ressant dieses Phdnomen flir mich als Geophysiker
ist — ich mdchte so etwas nie mehr erleben.

Anhand meiner Messinstrumente und Beobachtungen versorgte ich die Ein-
satzleitung der Rettungskette und die lokalen Behorden mit Informationen zur
Schadenlage und Gefahr durch Nachbeben. Angesicht des Leids im Katastro-
phengebiet hatte der wissenschaftlich-sachliche Aspekt dieser Tatigkeit eine
untergeordnete Bedeutung — diese Informationen hatten vor allem einen psy-
chologischen Effekt. Fir die Retter und die Bevdlkerung war das Phanomen Erd-
beben sehr schwer fassbar. Somit war es meine Aufgabe, mit meinen Fakten
und Erklarungen dem Geschehen gewissermassen ein Gesicht zu geben.

Ob sich der Aufwand des Einsatzes der Rettungskette Schweiz in Erzincan
gelohnt hat, lasst sich wohl kaum abschliessend beurteilen. Viele Verschiittete
konnten wir leider nur noch tot bergen. Die Lebendrettungen und die grosse
Dankbarkeit der betroffenen Bevolkerung haben uns jedoch immer wieder
angespornt, trotz der enormen physischen und psychischen Belastung weiter-
zumachen. Mit der raschen und unblrokratischen Hilfe ist es uns gelungen, die
Behorden und die Bevélkerung von ihrer Blockade zu befreien, die nach einer
derartigen Katastrophe immer wieder beobachtet wird. Aus meiner Sicht ist
deshalb der groésste und wichtigste Mehrwert eines Einsatzes der Rettungsket-
te Schweiz die Férderung der Hilfe zur Selbsthilfe — und fir mich selber kann ich
festhalten, dass ich in diesen finf Tagen personlich mehr gelernt habe als wah-
rend meines ganzen Studiums.»
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«Was ware wenn...?»

Die Informationsbroschire zur Erdbebenidbung RHEINTAL 06

Vorliegende Broschire soll Sie, ge-
schatzte Ubungsteilnehmer/innen und
Interessierte, mit dem Szenario vertraut
machen und Ihnen einen Uberblick tiber
das gesamte Geschehen und dessen
Hintergriinde verschaffen. Zudem zeigt
sie, welchen Herausforderungen sich
die Beteiligten stellen missen, welche
Mittel daflr zur Verfligung stehen und
wie Flihrung und Koordination sicher
gestellt werden. Sie erhalten auf diese
Weise ein konkretes Bild, was unter
dem Motto «Gemeinsam in der Verant-
wortung — gemeinsam sicher!» verstan-
den wird.




